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Scaldapolsi - Nynne  
No. 1001-194-9490 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Materiale: 

- Alpaca Silk col. 22 
- Kid Silk col. 13 
- Uncinetto 4,5 mm  

 
Acquista il filato e accessori qui: 

http://shop.hobbii.it/scaldapolsi-nynne 

Tensione della maglia: Circa. 16 m x 14 giri = 

10 x 10 cm 

Filato necessario: Circa. Alpaca Silk/Kid Silk 

45/20 (50/25) gr 

 

 

 

 

 

 

 

 

Taglie: S/M (M/L) 

Circonferenza: Circa. 18 (20) cm – 

potresti ottenere una differenza di 

2-4 cm sul pezzo. 

Lunghezza: Circa. 20 cm. 

Abbreviazioni: 

Cat: Catenella/e 

M: Maglia/e 

Mma: Mezza maglia alta 

Mma cos diet : Mezza maglia alta in 

costa dietro  (lavorare la m 

attraverso il retro)  

 

 

 

http://shop.hobbii.it/scaldapolsi-nynne
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Note : Lavori con 1 filo di Alpaca Silk e 1 filo di Kid Silk tenuti insieme. 

Scaldapolsi – fare 2 pezzi.  

1. 28(33) cat. Lavora 1 mma nella 2a cat dell’uncinetto. Continua con 1 mma in ogni m fino alla fine 

del giro = 27(32) m. 

2. Gira e 1 cat. Lavora 1 mma cos diet in ogni m per tutto il giro = 27(32) m. 

Ripeti il giro 2 fino a quando hai lavorato in totale 28 giri in mma. Taglia il filo e intrecciare le 

estremità.  

 

Istruzioni:  

Questa descrizione è fatta con meno maglie, ma la procedura è la stessa. 

Giro 1  

 
1. 28(33) cat. 

 

 
2. Lavora 1 mma nella 2a cat dell’uncinetto.  

 
3. In questo modo.  

 

 
4. Lavora 1 mma in ogni m per tutto il giro = 

27(32) m. 
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Giro 2 

 
1. Gira e 1 cat.  

 
2. Lavorare 1 mma cos diet. L’ago nella foto 

indica la m, in cui si lavora la mma.  

 
3. In questo modo.. 

 
3. Lavora 1 mma cos diet in ogni m fino alla fine 

del giro= 27(32) m. 

Giro 3  

 
1. Lavora il giro 3  come il giro 2.  

Gira e 1 cat.  

 
2. Lavora 1 mma costa diet. L’ago nella foto 

indica la m, in cui si lavora la mma. 
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3. In questo modo.  

 
4. Lavora 1 mma cos diet in ogni m fino alla fine 

del giro = 27(32) m. 

 
5. Ripeti il giro 2 fino a quando hai lavorato in 

totale 28 giri in mma. Taglia il filo e 

intrecciare le estremità.  
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Istruzioni – Assemblaggio: 

Cucire o lavorare all’uncinetto i primi 5 cm insieme. Saltare 5 cm e cucire o lavorare all’uncinetto gli 

ultimi 10 cm insieme . Tagliare il filo e intrecciare le estremità.  

 
1. Piegare il pezzo in questo modo. 

 
2. Cucire o lavorare all’uncinetto i primi 5 cm 
insieme.  

 
3. altare 5 cm e cucire o lavorare all’uncinetto gli 
ultimi 10 cm insieme. Tagliare il filo e intrecciare 
le estremità. 

 

 

Pezzo con nodo– Fare 2 pezzi. 

1. 30(35) cat. Lavora 1 mma nella 2a cat dell’uncinetto. Continua con 1 mma in ogni m per tutto il 

giro = 29(34) m. 

2. Gira e 1 cat. Lavora 1 mma cos diet in ogni m per tutto il giro = 29(34) m. 

Ripeti il giro 2 fino a quando hai in totale 8 giri in mma. Tagliare il filo e intrecciare le estremità .  
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Fare il “nodo” Questa guida è realizzata con un pezzo più grande, ma la procedura è la stessa. 

 
1. Posare il pezzo come nella foto. 

 
2. Ora devi piegare le estremità l’una sopra 

l’altra per creare un “nodo”. 

 

 
3. Posare il pezzo destro sul pezzo sinistro, 

coprendo le metà. 

 

 
1. Piega il pezzo sinistro, che non è stato 

coperto, sul pezzo destro.  
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1. E piega l’altro pezzo destro sul pezzo sinistro. 

 
4. Le estremità dei pezzi sono ora piegate come 

mostrato in questa foto. 

 

 
1. Cuci i pezzi insieme, lavorando attraverso 

tutti e 4 gli strati. 

 

 
5. In questo modo. Taglia il filo e intreccia le 

estremità. 

 

 
6. Girare la cucitura dalla parte rovescia. Ora 

hai un bel “nodo” sul lato diritto e la fascia 

per la testa è finita.       
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Cuci il pezzo “nodo” sui scaldapolsi come mostrato nella foto sotto: puoi scegliere di attaccarlo proprio 

sopra il foro per il pollice, in modo che il nodo si trovi intorno al palmo della mano o puoi attaccarlo 

intorno al polso. 

   
 

 

 

Buon sferruzzamento      Love da Hobbii  


